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Gele Letscamp-gids 
 
Administratie 
Administratie 6 MEI  
(Officiële) brieven schrijven 6 MEI + 49 
LAL+  53 JER + 103 SIS + 104 IMS + 140 
NYM +  144 POP  
Formulieren invullen 6 MEI + 49 LAL+ 
103 SIS  
Juridisch advies 49 LAL 
Ordenen, archiveren 6 MEI 
Belasting particulieren 6 MEI 
Correctie artikelen 103 SIS  
 
Computer 
Basiskennis uitleggen 140 NYM 
Training Office (Word, Excell, 
Powerpoint, Access) 132 LEO 
Outlook/Outlook Express, Paint Shop Pro 
en Photoshop 132 LEO 
 
Cursussen en advies 
Budgetcursus 6 MEI  
Engels conversatie 104 IMS 
Huiswerkbegeleiding 6 MEI + 118 MAM  
Intuïtief schilderen 60 INT 
Loopbaanbegeleiding 144 POP 
Mandala tekenen 35 NVZ 
Nederlandse taal 6 MEI + 103 SIS +148 
MEG 
Remedial Teaching 118 MAM 
Schilderen met acrylverf 104 IMS 
Schoenadvies 138 RED 
Voeding-/dieetadvies 150 CJM 
 
Feesten en partijen 
Bediening op feest 47 ZIE 
Ontbijtservice 10 JEL 
Koken voor grote gezelschappen 143 LIE 
+ 149 DEN 
Catering, Indonesisch 149 DEN 
Eethuis voor feestje 25 pers. 149 DEN 
Hulp bij of na feest 160 JOS 
 
Gezondheidszorg, verzorging en 
ontspanning 
Acupunctuur 94 SHI 
ADL 37 BAR 
Allergieën  3 AIR 
Astrologische tarotreading 121 MAR 

Bejaarden/ziekenzorg 53 JER  
Coachen (intuïtief) 154 HEN 
Hands on Healing 60 INT 
Dameskapper 145 AMV 
Gezelschap houden 150 CJM 
Herenkapper 82 BEA 
Horoscooplezing 88 AVP + 144 POP 
Horoscopen trekken 121 MAR 
I Tjing antwoorden op vragen 121 MAR   
Iriscopie 121 MAR 
Klas. Massage 94 SHI 
Luisterend oor 6 MEI + 140 NYM 
Meditatie 94 SHI 
Meditaite in de natuur 60 INT 
Moerman/Houtsmuller-dieet advies 6 MEI 
Ontsp.massage 108 MIE  
Ontsp. Massage bij u thuis 148 MEG 
Ontspannen in jacuzzi 156 VEV 
Pedicure 108 MIE + 130 VON + 138 RED   
Pedicure diabetische voeten 130 VON + 
138 RED 
Pendelen homeopathie 121 MAR 
Qigong 94 SHI 
Reiki   115 MAC + 144 POP 
Schimmeldiagnostiek 138 RED 
Schoonheidsbehandeling 108 MIE  
Sportmassage   35 NVZ 
Stoelmassage 94 SHI 
Touch for health   3 AIR 
Zonnebank   35 NVZ + 156 VEV 
 
Huis schoonmaken etc. 
Boodschappen doen  69 JJM +108 MIE + 
140 NYM + 150 CJM 
Helpen schoonmaken 6 MEI + 130 VON + 
160 JOS 
Kast opruimen 6 MEI  
Gestructureerd opruimen 132 LEO  
Opruimen, schoonmaken, vaatwassen  
 47 ZIE  
Ramen zemen  47 ZIE + 160 JOS 
Schoonmaken 47 ZIE + 146 WIN 
Schoonmaken op klassieke muziek 146 
WIN 
Strijken 6 MEI + 160 JOS 
Was doen (6 kilo machine)  6 MEI 
 
Klussen 
Kleine klussen 115 MAC + 116 TON + 
159 NGB 
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Technische klussen  116 TON 
Schilderen 47 ZIE + 116 TON + 140 NYM  
+ 145 AMV + 146 WIN + 156 VEV 
Sausen en witten 145 AMV 
Elektra 116 TON  
Elektr. App. Rep. 116 TON 
Fiets reparatie 116 TON 
Telefoon- en T.V. aansl. bijmaken 116 TON 
Metselen 116 TON 
Ontstoppen afvoer 116 TON 
Laminaatvloer leggen 116 TON 
Hulp bij verhuizingen 12 EJB + 115 MAC 
+ 117 WOU 
 
Kleding / Naaien 
Breien (baby) 150 CJM 
Naaikarweitjes 35 NVZ + 118 MAM + 
141 MAN 
Verstelwerk  118 MAM 
Kostuums voor theater,toneel,dans 156 
VEV 
 
Koken en bakken 
Appeltaart 10 JEL + 67 JEA + 145 AMV 
Barra’s, pasteitjes etc. 49 LAL 
Brunchen 10 JEL 
Cake 10 JEL 
Eetclub roulerend koken 6 MEI +108 MIE 
+ 118 MAM + 141 MAN   
Eetclub vegetarisch 6 MEI + 140 NYM 
High tea 10 JEL 
Hindoest. eten 37 BAR 
Inmaken jam, chutney etc. 156 VEV 
Koken 67 JEA + 118 MAM + 141 MAN + 
150 CJM 
Taarten/koekjes bakken 10 JEL + 35 NVS 
Thuisdiner bij mij 160 JOS 
Soepen 145 AMV 
Vegetarisch koken 49 LAL + 156 VEV 
 
Kunst en ambacht 
Ansichtkaarten 104 IMS +  148 MEG 
Boekbinden/-repareren 132 LEO + 146 
WIN  
Boek opmaken en printen 132 LEO 
Brooddeegfiguren  35 NVZ 
Fotocollage maken 132 LEO 
Foto’s maken prof. 132 LEO 
Portretfoto’s 132 LEO 
Portretten schilderen   3 AIR + 104 IMS 
Portretten schetsen  3 AIR 

Schoenen rep. (zolen + hakken) 151 AAT 
Trouwreportage 132 LEO 
 
Oppas (mens, dier en plant) 
Ruiloppas (kind) 35 NVZ  
Kindoppas 6 MEI + 46 SWA+47 ZIE +67 
JEA + 141 MAN + 146 WIN + 148 MEG 
+ 154 HEN 
Oppas dementerenden/gehandicapten 156 
VEV 
Poezenoppas 47 ZIE + 148 MEG 
Dierenoppas 118 MAM + 146 WIN + 154 
HEN + 156 VEV + 160 JOS 
Logeeradres hond 156 VEV+  159 NGB + 
160 JOS 
Hond uitlaten 108 MIE + 140 NYM + 159 
NGB 
Verzorgen huisdier 108 MIE + 156 VEV 
Huisoppas 6 MEI + 118 MAM + 154 HEN 
Huiswacht (opvang leveranciers) 6 MEI 
 
Sport en spel 
Wandelen, fietsen 117 WOU 
Museumbezoek  117 WOU + 6 MEI 
Schouwburg 117 WOU 
Spelletjesmiddag 46 SWA 
Samen op vakantie, paar dagen (niet roken) 
108 MIE 
Jeu de Boules-instructie 116 TON 
Aquarium-advies 116 TON 
 
Tuinaanleg en –onderhoud 
Klimopstekjes  3 AIR 
Tuinwerk 46 SWA + 47 ZIE +115 MAC + 
116 TON + 118 MAM + 156 VEV + 159 
NGB 
Snoeiwerk 116 TON + 159 NGB 
Bestrating rep. en aanleggen 116 TON 
Bomen snoeien, rooien 116 TON 
Moestuin groentenruil 156 VEV 
 
Vervoer 
Auto vervoer  117 WOU + 132 LEO + 138 
RED + 149 DEN 
Chauffeur  117 WOU  
Kleine verhuizingen met busje 82 BEA + 
149 DEN 
 
 
 


